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W) STRIJDEN TEGEN BORSTKANKER
DOE JE NOOIT ALLEEN!

Wie is Pink Ribbon?

Pink Ribbon is de nationale organisatie die zich dagelijks inzet voor een betere
medische behandeling van borstkanker en het verhogen van de levenskwaliteit
van (ex-)borstkankerpatiénten. Onze missie is klaar en duidelijk om de ziekte uit
de wereld te helpen en haar gevolgen te verminderen. Daarvoor zetten we in
Belgié verschillende projecten op in het kader van onze 3 pijlers: preventie en
vroegtijdige opsporing van borstkanker en psychosociale steun aan
(ex-)patiénten en hun omgeving. Voor de financiering van deze projecten werven
we fondsen die worden beheerd door de Koning Boudewijnstichting.

Jouw steentje bijdragen?

Er zijn verschillende manieren hoe je Pink Ribbon
kan helpen. Zo kan je een gift storten op het
rekeningnummer van de Koning Boudewijnstichting
(IBAN: BE10 0000 0000 0404) met volgende Boudewijnstichting
vermelding ***192/0810/00092***. Elke gift, of deze Samen werken aan een betere samenleving
nu groot of klein is, draagt bij aan het realiseren van

onze missie. Wist je trouwens dat giften vanaf €40

fiscaal aftrekbaar zijn?

Koning

Maar je kan de strijd tegen borstkanker ook op jouw
geheel eigen manier steunen! Draag je jouw
verjaardag op aan Pink Ribbon, zet je een grote
koekjesbakactie op of organiseer je liever een high
tea voor de hele buurt? Geen idee is gek genoeg en
wij kunnen al deze ingezamelde fondsen goed
besteden. Neem dus snel een kijkje op het Pink
Support platform en laat je inspiratie de vrije loop!
Op het platform kan je ook deelnemen aan onze
wandeluitdaging De Roze Mars. Daarbij roepen we
iedereen op om dagelijks 10.000 stappen te zetten
in de strijd tegen borstkanker en voor meer
lichaamsbeweging.

Naast een actie opzetten en wandelen tijdens De Roze Mars, kan je
(ex-)borstkankerpatiénten ook steunen door je haar te doneren aan Geknipt voor
haar. We zamelen paardenstaarten in van minstens 25 cm lang. Maar hoe langer je
haar, hoe waardevoller de staart. Je kan een gratis Geknipt voor haar-enveloppe
aanvragen op www.pink-ribbon.be/info/geknipt-voor-haar-enveloppe.

Meer weten over Pink Ribbon?

Hou dan zeker onze website en sociale media in de gaten voor verdere updates
over onze projecten! Heb je een vraag, suggestie of voorstel voor ons? Dan mag je
altijd mailen naar info@pink-ribbon.be.
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Het is belangrijk voor elke vrouw, maar ook voor elke
man, om de 9 alarmsignalen van borstkanker te kennen
en te herkennen. Daarom hebben we deze poster voor
je ontworpen. Hang hem op een plaats waar je
aandacht kan geven aan je borsten, bijvoorbeeld naast
de spiegel in je badkamer, aan de binnenzijde van je
kleerkast of misschien wel in je toilet. Je vindt vast en
zeker een geschikt plekje om de poster op te hangen en
je borsten grondig onder de loep te nemen!

DE ALARMSIGNALEN
VAN BORSTKANKER

KEN JIJ ZE ALLE 97

KNOBBELTJE
OP JE BORST

KNOBBELTJE
IN JE BORST

KNOBBELTJE
ONDER JE OKSEL

o

S ° ° ®

PUT IN VERVORMING

JE BORST

@

VOCHTVERLIES
UIT DE TEPEL

KEN JIJ JE
BORSTEN GOED?

Ga dan naar www.mammoquiz.be of scan de
QR-code hiernaast en doe nu zelf de test!

ONEFFEN HUID
OF SCHILFERING

INGETROKKEN
TEPEL

ROODHEID

@ www.pink-ribbon.be
ﬁ pinkribbonboezemvriendinnen
pinkribbonbe
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