CONNAISSEZ-VOUS LES 9
SIGNAUX D’ALARME QUI
PEUVENT INDIQUER

UN CANCER DU SEIN?

Il est essentiel que chague femme, mais aussi chaque
homme, connaisse et puisse reconnaitre les 9 signaux
d’alarme qui peuvent indiquer un cancer du sein. Nous
les avons donc rassemblés sur une affiche. Accrochez-la
dans un endroit ou vous avez 'occasion de préter
attention a votre poitrine, par exemple a cété du miroir
de la salle de bains, sur la porte de votre garde-robe ou
méme a la toilette. Vous trouverez trés certainement un
endroit ou I'afficher et examiner vos seins de preés.

GROSSEUR SUR
VOTRE SEIN

/~/

@ ©)

CREUX DANS SEIN
VOTRE SEIN DISTENDU

@

ECOULEMENT
MAMMAIRE

CONNAISSEZ-VOUS

GROSSEUR DANS
VOTRE SEIN

APECT DE PEAU
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BIEN VOS SEINS ?

Surfez sur www.mammogquiz.be ou scannez
le code QR ci-contre et faites le test!
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